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ACALDA 

MOMENIc 

Servicio Social/NModalidad/Estrategia 

333 MOMENTC 

Localidad Chinauta-Cundinamarca 

OMENT 

Linea Espiritualidad Eje Cuidado Integral 

Actividad 1 y 2 Generar espacios de reflexión espiritual en las porsonas mayores, ciclo vital en el que se encuentra 

Nombre del encuentro 1 Buscando mi camino. 2 Activa tu energia, 3 Navihogar 4 Alimonta tu espiritu, 5. Compartir fraterno, 0. Espacio para reflexionar 
23 Acompañante social a cargo de la digitacion Yennifer Liseth Velásquez Carrillo Gorontóloga 
3 DESARROLLO 

Buscando mi camino Proyectada para el mes de octubre 

|4. Alimenta tu espiritu: Proyectada para el mes de octubre 

4 

N 5 

Sorvicio intogral do bienestar y CuIdado 

Crear espacios de interacción, reflexion, conocimientoy oxpresion espiritual, por medio do actividados arupales, para el blenostar integral de las personas mayores 

Actividad 3 y 4: Generar espacios de apoyo a trav�s de la busqueda de la fé y la conmemoración de momontos espirituales en las persSonas mayores 
Actividad 5 y 6 Aprovechar espacios de reencuentro con la fé la escucha y el espiritu a trav�s de activldades de intercambio esplritual. 

j1 Buscando mi camino Proyectada para el mes de octubre 

3 Navihogar -Proyectada para el mes de diciembre 
Alimenta tu espiitu Proyectada para el mes de octubre 

1 Buscando mi camino Proyectada para el mes de octubre 

4 Alimenta tu espiritu Proyectada para el mes de octubre 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 
PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL 

FORMATO REGISTRO DEL DE SARROLL0 DE AC TIVIDADES 
SUBOIRECCION PARA LA VE JEZ 

RecursOs 

Sillas 

|2Activa tu energia El dia 29 de septiembre de 2023 se realiza actividad en el comedor con las personas mayores, la Cual consistió en cómo veo mi energia O mi espiitualidad7 3.Navihogar Proyectada para el mes de diciembre 

Salón audiovisual 
comedor principal 

|3 Navihogar Proyectada para el mes de diciembre 

Televisor 
Computador 

Video 

|Acvidad 

Compartir fraterno se realizan dos sesiones los dias 06 y 13 de septiembre 2023 en las cuales se socializa una reflexión corta sobre La responsabilidad es una carga que todos |levamos. pero que sucede cuando dejamos que las suposiciones y las expectativas definan quién debe hacer qué? La Responsabilidad Compartida' es una reflexión que nos invta a reconsiderar cómo vemos las tareas y cómo a menudo esperamos que alquien más actçe 6 Espacio para reflexionar El dia 20 de septiembre de 2023 se realiza actividad en el comedor con las personas mayores, la cual consistió en ¿cómo veo mi espiritualidad? 

Buscando mi carn1no Proyectada para el mes de octubre 
2Activa tu energia las personas mayores muestran gusto por la act1vidad 

Al1menta tu espintu Proyectada para el mes de octubre 

Aesidd 

11 

3,1, OBJETIVO GENERAL 

|2.Activa tu energia se realiza una actividad en el comedor con música de fondo y objetos deportivos que permitieron brindar a las personas mayores activar su energia e incorporar una reflexion espiritual que permitió social1zar diferentes culturas, religiones y actos espirituales de diferente ciudades. dioses y rituales 

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOs 

NOMBRE 

5 Compartir fraterno. en las dos sesiones se da lectura de la reflexión y se les pide a las personas mayores que expresen lo que entienden según lo leido. a lo cual ellos refieren que la responsab1lidad es la clave para que todo funcione y por ende se debe de trabajar de manera grupal 6. Espacio para reflex1ona se binda un espació tranguilo armonizado con música rela espiritualidad y como la han hecho parte de su dia a dia, a lo cual ellos expresan las diferentes practicas religiosas y la importancia de cada uno 
I fin de que las personas mayores de manera tranquila expresen su foma de ver su 

Jose Sontieohetan. 

33. METODOLOGIA 

2.Activa tu energia Para finalizar las personas mayores expresan que cada persona puede realizar diferentes practicas espirituales si Dios es el protagonista. 3 Navihogar Proyectada para el mes de diciembre 

fabio Oorio 
Nombre del profesional que evalúa Yonniler Liseth Velásquez Carrillo 

5. Compartir fraterno: al finalizar de cada sesión se solicita a las personas mayores crear una buenay sana convivencia con pares y cuidadores que están al servicio. 6 Espacio para reflexiona al finalizar alqunas personas realizan sus puntos de vista de la importancia de la religión católica, como también la vida en cristo 

5 Compartir fraterno Las personas mayores expresan la importanc1a se estos espac1os espirituales 

Nombre del coordinador: Maria Rubiela Giraldo Gallego 

Unidad Operaliva/Lote/Zona: Cormunidad de CuIdado Hogar Nazareth 
21 Fecha do Ej0cucion. 

6 

a trav�s de actividades de rolajación fisica y mental facilitando su reconocimiento como persona en la etapa del 

relajante con 

6 Espacio para reflexiona Las personas mayores expresan gusto y sat1sfacción por momentos trangquilos y la importancia del área espiritual 

lCodigo FOR-PSS-570 

3,4.RECURSOS 

Verson 1 

Fecha Merno i202DO16490- 13305/2022 

4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO 

Pagna 1 do 1 

CEDULA 

2023 al 29 

17081617 

19062279 

1917?73 

Cantidades 
150 

9 2023 

FIRMA 

FFbi0Osr 
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